
 

 
 

NOTA DE INSTRUÇÃO Nº. 008/2015 - CEPRAE/COGEN/AESP/ CE 
  

 
Cronograma de Atividades  
 
LOCAL/DATA HORA GRUPOS QUANT. RELAÇÃO DOS INSTRUTORES 

NBS  
AV. LESTE-

OESTE 
25/03/2015 

(Quarta-feira) 
  

 
 

07H30 

 
01 

CFO/PM 

 
 

36 
 

-  Cap BM Humberto Silva carvalho 
-  Sgt BM Daniel dos Santos Bezerra; 
-  Sd BM Juliano Ari Rocha; 
- Sd BM Paulo Alexandre do Nascimento    

Moura. 

Da prova prática da disciplina de Salvamento I 

A prova prática da disciplina de Salvamento I , de caráter eliminatório e classificatório, 
será aplicada com todos os candidatos do Curso de Formação Profissional para 
Carreira de Oficiais Bombeiros Militares, e visa aferir a capacidade técnica de 
aprendizado dos alunos ao final da disciplina. 

O candidato que desejar interpor recursos contra o resultado provisório da prova 
prática de Salvamento I  disporá de dois dias úteis após divulgação do resultado para 
fazê-lo. 

O candidato deverá comparecer na data, horário e local especificado com o uniforme 
da AESP/CE; 

O candidato que não estiver em condições de realizar os testes deverá apresentar 
laudo médico especificando o motivo, bem como, realizará os testes oportunamente, 
em data a ser fixada pela AESP/CE. 

Parâmetros de Avaliação da prova de Salvamento I 

A prova será realizada conforme demonstrativo abaixo: 

1ª. Parte : Prova de confecção de nós.  

       a) Tipos de nós: Cadeira americana, nó direito, fiel pelo chicote, azelha em oito e 
azelha simples; 
       b) Posição inicial: O candidato, com ambos os braços estendidos ao longo do 
corpo, aguardará o sinal do apito; 
      c) Execução: Estará à disposição do candidato cinco cabos de cinco metros para 
confecção dos nós apresentados; 
      d) Erro: Não executar o nó corretamente com o devido arremate; 

 e) A nota da cadeira americana será 1,00 (um) ponto, enquanto os demais nós será 
de 0,50 (meio) ponto cada um, totalizando 3,00 (três) pontos a prova dos nós. 

 

 



 

 

2ª. Parte : Rapel em cabo paralelo com resgate de vítima 

         a) Execução: O material para a prova será fornecido pelos instrutores: aparelho 
oito e mosquetão. Na execução o aluno terá que: 
          1) O candidato deverá subir na escada usando o método bombeiro; 
          2) Fazer ancoragem de segurança e travar o mosquetão; 
           3) Montar o sistema para a descida, travar mosquetão; 
          4) Soltar a ancoragem; 
          5) Executar voz de atenção; 
          6) Descer no cabo até a vítima, blocar o oito, passar umbilical no sistema da 
vítima e descer; 

7) Posição da mão de freio no cabo. 
 
b) Erros mais freqüentes: 
 

1) Não subir a escada corretamente = -1,00 (menos um ponto); 
2) Não fazer a ancoragem = -1,00 (menos um ponto); 

         3) Não saber montar corretamente o sistema de freio = -1,50 (menos um ponto e 
meio); 

4) Não travar mosquetão = -1,00 (menos um ponto); 
5) Não blocar o oito = -1,00 (menos um ponto); 

         6) Não deixar a mão de freio fixa ao lado do corpo = -1,50 (menos um ponto e 
meio); 
 
A prova de rapel em cabo paralelo com resgate de vítima valerá 7,00 (sete) pontos. A 
nota geral da prova será 10 (dez) pontos, sendo 3,00 (três) para confecção dos nós e 
7,00 (sete) para o rapel com resgate de vítima. 
 
O candidato terá 08 (oito) minutos para executar toda a prova. A cada 30 segundos 
contabilizados a mais será descontado 0,50 (meio) ponto da pontuação geral. 
 
O candidato que não obtiver média 7,00 (sete) na prova prática de Salvamento I  terá 
resultado não satisfatório e realizará uma segunda tentativa em data a ser estabelecida 
pela AESP/CE. 
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Fortaleza-CE, 17 de março de 2015. 
FRANCISCO PAULO NETO   – TC PM RR 

Orientador da CEPRAE 
M. F. nº. 020.417-1-5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 

ANEXO  I 
 

 
Relação dos candidatos do Curso de Formação Profiss ional para 

Carreira de Oficiais Bombeiros Militares – CFPCO/ B M 

 

 
 

ORD INSCRIÇÃO NOME 
1 10000541 ALAN CAPISTRANO ROLIN 
2 10000355 ANA CAROLINA CAMPOS OLINDA 
3 10001153 CARLOS HENRIQUE EHRICH VASQUES RAMOS 
4 10000491 DANILLO CIDREIRA DOS SANTOS DE ALMEIDA 
5 10002676 DAVI TEIXEIRA GOMES 
6 10000185 DAVIO BARBOSA DOS SANTOS 
7 10001719 DIOGENES LUIS BARROS DE FREITAS 
8 10002741 DIONNIS DA SILVA DE SOUZA 
9 10001198 ELIOMAR CORDEIRO ALVES 
10 10000627 EVALDO JUNIOR DUTRA DE OLIVEIRA 
11 10000578 FABIO XIMENES PLUTARCO 
12 10000578 FELIPE AGUIAR GOMES 
13 10001511 FILIPE EDUARDO BASTOS BENTEMULLER 
14 10000061 FRANCISCO FAGNER PAULINO DE QUEIROZ 
15 10000121 FRANCISCO THARVISON OLIVEIRA REGES ATHAN 
16 10002571 GERDEAN MELO ALVES 
17 10002233 IGOR DE OLIVEIRA CABRAL 
18 10002025 ISABEL CRISTINA MARQUES DE ALMEIDA 
19 10000530 JAMMY ALYSSON SILVA VIEIRA 
20 10000450 JOAO HUGO RUFINO FERNANDES 
21 10002220 JOAO ROMARIO FERNANDES FILHO 
22 10002974 JOSE AILTON LIMA DOS SANTOS 
23 10002237 JOSE AIRTON MIRANDA FORTE FILHO 
24 10000320 JOSE GUILHERME VERAS NETO 
25 10001193 JOSE ROBERTO SILVA DO REGO 
26 10000488 JOSIEL JOSE RIBEIRO BEZERRA 
27 10002674 MADSON RODRIGUES DE CASTRO 
28 ****** MARCIO FONSECA DA COSTA 
29 10002520 PABLO FERNANDES GONCALVES MATTOS 
30 10000115 PEDRO SARAIVA DA CRUZ FILHO 
31 10000559 RAPHAEL ANTONIO SAMPAIO DE OLIVEIRA 
32 10001368 RODRIGO MONTEIRO CARNEIRO 
33 10000726 SAMARA DANTAS PINHEIRO 
34 10000057 SOCRATES ALVES HONORIO DE SOUZA 
35 10000772 THIAGO PEREIRA DIAS 
36 10000546 WALDOMIRO LORETO DO NASCIMENTO 

 
 

 
 

 


