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(GOVERNO po
EsTADO po CEARA

Secretaria da Seguranga Publica
e Defesa Social

Academia Estadual de Segurancga Publica
EXTRATO DA NOTA DE INSTRUCAO N° 4/2020-NUEF/CEPRAE/AESP

1. REFERENCIA:

Nota de Instrucao N° 4/2020-NUEF/CEPRAE/AESP , datada de 02 de dezembro de 2020 — Por
ocasido das Avaliacdes Praticas da Componente Curricular de DEFESA PESSOAL do Curso de
Habilitacdo a Oficial da Policia Militar do Ceara e do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do
Ceara - CHO PM/CBMCE/2019, regulamentado pelo PLANO DE ACAO EDUCACIONAL — PAE
N°175/2019-COENI/DG/AESP , sob SPU N° 09465841/2019.

2. OBJETIVO:

Regular as acdes a serem desenvolvidas por ocasido das Avaliagdes Praticas da Componente
Curricular de DEFESA PESSOAL do Curso de Habilitagao a Oficial da Policia Militar do Ceara e
do Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Ceara - CHO PM/CBMCE/2019, e avaliar o
desempenho referente ao aprendizado conforme competéncias e técnicas exigidas nas didaticas
praticas da disciplina para os alunos do Curso de Habilitacdo a Oficial - CHO PM/CBMCE/2019,
Grupos 1, 1A, 2, 2A consoante parametros de performances e condicdes minimas a serem

alcancadas pelos discentes do curso em epigrafe.

3. CURSO:
Curso de Habilitagdo a Oficial da Policia Militar do Ceara e do Corpo de Bombeiros Militar do
Estado do Ceara - CHO PM/CBMCE/2019, Grupos 1, 1A, 2, 2A.



4. INSTRUTORES E PROFESSORES:

GRUPO INSTRUTORES LOCAL DA PROVA
1 SAMUEL FERREIRA PINHEIRO
1A JOAQUIM DE FREITAS SILVA AESP/CE
2 WILTON MIRANDA FACANHA
2A MARCELO CLEITON JUSTINO LEMOS

5. VEICULOS/TRANSPORTE/APOIO

A cargo da coordenacao.

6. QUANTIDADE DE ALUNOS:

66 (sessenta e seis) alunos.

7. EQUIPAMENTOS:
256 (duzentos e cinqiienta e seis) pecas de EVA (tatame) em média, a cargo da AESPICE;

8. QUANTIDADE DE PROCEDIMENTOS:

8.1 DA PROVA PRATICA DA DISCIPLINA DE DEFESA PESSOAL:

8.1.1 A prova pratica da disciplina de Defesa Pessoal I, de carater eliminatério e classificatorio, sera
aplicada a todos os discentes do Curso de Habilitagdo a Oficial da PM/BM CE - CHO PM/BM —
Turmas 1, 1A, 2 e 2A, e visa aferir a capacidade técnica de aprendizado dos alunos ao final da
disciplina;

8.1.2 Na prova pratica da disciplina de Defesa Pessoal , os discentes serao avaliados em duplas,
sendo uma por vez. Caso haja divida na execug¢do da técnica solicitada, os avaliadores poderao
pedir que o aluno repita a execugdo. Serdo observados desde a preparagdo, a execugao ¢ a
finalizacao da técnica solicitada, que todos os quesitos da prova pratica estdao elencados dentro do
material didatico da disciplina;

8.1.3 S¢ terd acesso ao local da avaliagdo, a dupla que seré avaliada. Os demais candidatos ficarao
aguardando fora do local, sendo convocados por parte dos avaliadores da prova pratica da disciplina
de Defesa Pessoal;

8.1.4 A prova sera composta de 10 quesitos, todos de contetidos praticos, que avaliara a
aprendizagem e os conhecimentos técnicos adquiridos pelos candidatos nos ensinamentos da
disciplina. Cada quesito sera avaliado de 0,0 (zero) a 1,00 (um) ponto;

8.1.5 A prova valera no computo geral 10 (dez) pontos, de acordo com os resultados obtidos. A nota

final sera obtida pelo somatorio das notas recebidas nos 10 (dez) quesitos;



9. EXECUCAO:
9.1 LOCAL/DATAS/HORARIOS/GRUPOS:

18/12/2020 07h00 as 8h40min Grupo 1
(sexta-feira) 07h00 as 8h40min  Grupo 1A

AESP/CE : :
12/12/2020 15h50min as 17h30min  Grupo 2
(sabado) 15h50min as 17h30min Grupo 2A
9.2 UNIFORME

9.2.1 INSTRUTORES: Uniforme padrao dos Instrutores;

9.2.2 DISCENTES: Uniforme de Educagao Fisica padrdo da Instituicdo Militar a qual pertence o
discente.

9.3 A CEPRAE, por meio do Nucleo de Educacgao Fisica, coordenara todas as agdes para a
realizag¢ao das provas, bem como, fara contato com os instrutores avaliadores da Prova Pratica de
DEFESA PESSOAL;

9.4 A Assessoria Especial do Gabinete providenciara Oficio para o CBMCE solicitando uma
ambulancia para o(s) dia(s) e horarios das provas;

9.5 Ao final de cada avaliagdo individual, devera ser preenchida a ficha com os resultados a qual
devera ser assinada pelo(s) avaliador(es) e pelo proprio candidato, de acordo com modelo do anexo
IT;

9.6 Os monitores deverdo entregar as fichas preenchidas com os nomes dos candidatos para o
Instrutor Chefe da Avaliagdo, conforme o modelo anexo. Ap6s a avaliagao, o monitor da turma
deverd receber as fichas e encaminhd-las para a CEPRAE, para os devidos fins;

9.7 Os instrutores avaliadores responsaveis pela aplicacdo da prova deverao ter os cuidados
necessarios, procurando agir sempre com prudéncia e cautela necessarias, primando pela seguranca
dos alunos, podendo também no ato da execug¢ao dos movimentos, intervir caso seja necessario, a
qualquer momento da a¢ao;

9.8 O candidato que nao estiver em condi¢des de realizar a prova pratica devera apresentar laudo
médico (atestado), especificando o motivo, bem como, requerer a realizagdo da referida prova
pratica oportunamente, em data a ser fixada pela AESPICE;

9.9 O candidato devera comparecer na data, horario e local especificado com o uniforme previsto;
9.10 O candidato que obtiver média inferior a 7,00 (sete) na prova pratica de Defesa Pessoal tera
resultado ndo satisfatorio e realizara uma segunda tentativa em data a ser estabelecida pela
AESPICE;

9.11 Sera considerado reprovado na prova pratica de Defesa Pessoal do CHO PM/CBMCE/2019 o
discente que apds a segunda tentativa e julgamento do seu recurso, o candidato que obtiver nota

inferior a 7,00 (sete) pontos;



9.12 O candidato que desejar interpor recurso contra o resultado preliminar da prova pratica de
Defesa Pessoal II dispora de dois dias tteis ap6s a divulgagao oficial do resultado para fazé-lo;
9.13 Os casos omissos serdo resolvidos pela Coordenacao de Ensino e Instrucdo - COENI, em

conjunto com a Direcdo Geral da AESPICE.

Fortaleza-CE, 09 de dezembro de 2020.

Antonio Clairton Alves de Abreu — CEL PM

Diretor Geral da AESP|CE



ANEXO1

Relaciio de Alunos do Curso de Habilitagao de Oficiais - CHO PM/BM - 2019

GRUPO -1
ORD. |GRAD. NOME OPM

1 ST PM LUCIANO RAMOS FACANHA FURTADO ASINT
2 |STPM FRANCISCO JOSE DE SOUSA CASTRO 2%Cia/3°BPM
3 | STPM WEBNY MYRLON SOMBRA PIRES CCS/QCG
4 |STPM JOAO DE DEUS DA SILVA NETO 4°BPChoque
5 | STPM NEIVA MARIA DE OLIVEIRA ALMADA GAMA CCS/QCG
6 |STPM MARCOS ANTONIO NASCIMENTO DA SILVA 3*Cia/3°BPM
7 | STPM JOCINALDO DE OLIVEIRA BRAGA 2%Cia/CPRaio
& |STPM | JOSE HUMBERTO ANDRADE DO NASCIMENTO 1°Cia/2°BPM
9 |STPM PAULO CESAR FRANCISCO DA SILVA 2%Cia/2°BPChoque
10 | STPM ADRIANO LIRA DA SILVA BPGEP
11 | STPM FRANCISCO GERMANO MOTA DO CARMO CPI Norte
12 | STPM ROGERIO ASSIS DE ABREU 1*Cia/20°BPM
13 | STPM JAIRTON DE ABREU SILVA 3*CPG
14 |STPM | RAIMUNDO EVERARDO CASTRO DE ALMEIDA BPMA
15 | STPM ALDENIR DINIZ LIMA 1°BPChoque
16 | STPM EVANDRO DE SOUSA PINHEIRO 3*Cia/11°BPM
17 | ST PM MARIO CESAR DE SOUZA BRAGA CCS/QCG
18 | STPM WILLIAM ALVES DA SILVA 1*Cia/10°BPM
19 | ST PM FRANCISCO JOSE GOMES DA SILVA 3*Cia/11°BPM
20 | STPM JAMES DEAN DE HOLANDA 2*Cia/10°BPM
21 | STPM DENIS MARCONDES RODRIGUES CASTRO 1*Cia/11°BPM
22 | STPM MARIA LUCIENE DUARTE XIMENES COLOG
23 |STBM JOAO VIEIRA ALEXANDRE CBMCE
24 | ST BM REGINALDO DE ARAUJO LAURENTINO CBMCE
25 |STBM | FRANCISCO CARLOS DE PAULA NASCIMENTO CBMCE
26 |STBM ELENILDO MEDEIROS MOTA CBMCE
27 | ST PM JOSE EDSON FERREIRA DOS SANTOS 1* CIA/2° BPM
28 | STPM SILVANO DA SILVA LEMOS 3* CIA/6° BPM
29 | ST PM ROSELI PEREIRA GUEDES 3* CIA/14° BPM
30 |STPM IVANILDO BEZERRA DE OLIVEIRA CCS/QCG

1* CPG/CASA
31 |STPM MARCOS CARNEIRO VIEIRA

MILITAR

32 |STPM CLAUDIO SILVA DE ALMEIDA 1* CIA/8° BPM




GRUPO -2

ORD. | GRAD. NOME OPM
1 ST PM FRANCISCO JUNIOR PEREIRA 2%Cia/18°BPM
2 ST PM ESPERIDIAO NETO PEREIRA DA SILVA CCS/QCG
3 ST PM JOAO WELLINGTON NUNES DE ASSIS CCS/QCG
4 ST PM CARLOS ROGERIO ALVES DE SOUSA 14°BPM
5 ST PM FRANCIMAR SILVA DE SOUSA CPMGEF
6 STPM | LUCILANIO CALDAS DA CONCEICAO SANTANA BPGEP
7 ST PM ASTRAGESILO DE ASSIS BARBOSA BPGEP
8 ST PM ANTONIO GILMAR DA SILVA 1°Cia/2°BPChoque
9 ST PM RONALDO PEREIRA PEQUENO 3*CPG
10 ST PM JACKSON FABIO VIEIRA DA SILVA 3*CPG
11 ST PM JOSE GOMES DE OLIVEIRA 1*CPG
12 ST PM EDVARDES BALTAZAR BARREIRA 3*CPG
13 ST PM MARCIA FERREIRA DOS SANTOS CCS/QCG
14 ST PM FRANCISCO CLEILSON CARNEIRO 1*CPG
15 ST PM JOSE WASHINGTON LUCENA DE CASTRO CCS/QCG
16 ST PM ANTONIO MARCIANO MOTA DOS SANTOS 3*Cia/17°BPM
17 ST PM ROSILENE QUEIROZ DE LAVOR 1*Cia/16°BPM
18 ST PM SISSI NEY GOMES DE LIMA CPMGEF
19 ST PM VITORIA ENES PIRES CCS/QCG
20 ST PM ANA CELIA CARNEIRO DA SILVA CCS/QCG
21 ST PM IVANIR BARBOSA SALES DA SILVA BPGEP
22 ST BM IVANILDO DE SOUSA MOURA CBMCE
23 ST BM [FERNANDO ANTONIO AMARAL DO NASCIMENTO CBMCE
24 ST BM JOSE PEREIRA REBOUCAS NETO CBMCE
25 ST PM FRANCISCO CARLOS PEREIRA CRUZ BPRE
26 ST PM CARLOS ALBERTO ROCHA NUCCS/CQCG
27 ST PM VALTER DE OLIVEIRA 3CPG - TRIBUNAL
28 STPM |FRANCISCO JOSE DO NASCIMENTO DE CASTRO BPRE
29 ST PM RITA MARIA DOS SANTOS SOUSA BPRE
30 ST PM FRANCISCO MATIAS FILHO NUCCS/CQCG
31 STPM | LUIZ EDUARDO FERNANDES ALBUQUERQUE 3°Cia/17°BPM
32 ST PM VALDIR GOMES FILHO 4" CIA/2° BPCHOQUE
33 ST PM CLEIDSON DAMASIO BARBOSA 1* CIA/12° BPM
34 ST PM ELENILDO ALEXANDRE MESQUITA 1* CIA/15° BPM




ANEXO II

CURSO: Curso de Habilitagao a Oficial - CHO PM/CBMCE/2019.

ALUNO:

GRUPO: DATA: / /

FICHA DE AVALIACAO PRATICA DA DISCIPLINA DE DEFESA PESSOAL
QUESITOS

ORD. DESCRICAO DOS PROCEDIMENTOS |PONTUACAO

01 |[EDUCATIVOS DE QUEDAS (ROLAMENTOS): QUEDA LATERIAL OU
QUEDA PARA TRAS SENTADO

02 [LEVANTADA TATICA

03 |ROLAMENTO COM ARMA CURTA

04 [PROJECAO COM GANCHO NO PESCOCO

05 [TECNICAS DE ESTRANGULAMENTO: MATA-LEAO

06 [TECNICAS DE ESTRANGULAMENTO: GRAVATA

07 [TECNICAS DE CHAVE DE BRACO: II

08 [TECNICAS DE CHAVE DE BRACO: III

09 [TORCAO DE PUNHO

10 |CHUTE CIRCULAR ALTO

NOTA FINAL

QUESITOS:

a) Execugdo correta - 1,00 ponto
b) Execugao parcialmente correta - 0,50 ponto;
¢) Execucdo incorreta - 0,00 (zero) ponto.

Fortaleza, de de 2020.




ASSINATURA DO 1° AVALIADOR

ASSINATURA DO ALUNO



